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Low Level Laser Therapy Healite II 
Respectarea acestor recomandari va asigura ca tratamentul LLLT Healite II este eficient si 

se desfasoara fara complicatii. 

 

Recomandari pre-tratament 
• Este necesara o consultatie initiala pentru a determina daca sunteti un 

candidat potrivit pentru tratament. 
 

• Comunicati medicului despre istoricul dvs. medical, inclusiv afectiuni 
ale scalpului sau tratamente anterioare. 
 

• Asigurati-va ca spalati parul si scalpul cu un sampon delicat inainte de 
tratament. 
 

• Evitati utilizarea produselor de styling (gel, fixativ, spuma) in ziua 
tratamentului. 
 

• Nu efectuati alte tratamente estetice sau medicale la nivelul scalpului 
(ex. vopsire, keratina) cu cel putin 48 de ore inainte. 
 

• Nu expuneti scalpul la soare puternic sau la surse artificiale de UV 
(solar) cu 24 de ore inainte de tratament. 
 

• Nu folositi produse care contin ingrediente agresive precum retinol, 
alcool sau uleiuri esentiale concentrate cu cateva zile inainte. 
 

• Consumati suficiente lichide inainte de procedura pentru a mentine o 
buna hidratare a pielii si a scalpului. 
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• Cu 24 de ore inainte de tratament, evitati consumul de alcool si 
reduceti fumatul pentru a stimula circulatia sanguina. 
 

• Asigurati-va ca sunteti odihniti inainte de tratament pentru a facilita 
regenerarea optima a tesuturilor. 
 

• Daca luati medicamente sau suplimente care afecteaza coagularea, 
discutati cu medicul inainte de tratament. 

 
• Intelegeti ca LLLT este un tratament progresiv si necesita mai multe 

sesiuni pentru rezultate vizibile.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Urmarea instructiunilor de ingrijire post-tratament  reduce riscul de reactii adverse. 
Daca experimentati orice reactie adversa, va rugam sa contactati imediat clinica. 


