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Mezoterapie/ Terapia Cellenis 
Va rugam sa luati in considerare informatiile anexate si sa urmati cu atentie instructiunile 

pentru a va asigura succesul tratamentului. 

 

Recomandari pre-tratament 
• Inainte de tratament, este esentiala consultatia cu un medic specialist 

pentru a evalua starea scalpului si a parului si pentru a determina daca 
sunteti un candidat potrivit pentru procedura - pot exista si o serie de 
contraindicatii la terapie, afectiuni medicale sau alergii la substantele 
folosite ori afectiuni pilare care nu raspund la un astfel de tratament.  
  

• Discutati cu medicul dvs. daca sunteti sub tratament anticoagulant si 
incercati sa evitati suplimentele care pot subtia sangele, cum ar fi 
vitamina E, ginkgo biloba si omega-3. Daca sunteti sub tratamente 
medicamentoase cronice, nu uitati sa vi le administrati conform 
indicatiilor medicului.   
  

• Daca urmati un tratament medicamentos, anuntati medicul specialist 
pentru a evalua compatibilitatea acestuia cu procedura. Asigurati-va ca 
discutati orice afectiune preexistenta, alergii sau sensibilitati cu 
medicul in timpul consultatiei. 

 
• Tratamentele topice pentru scalp vor fi oprite cu o zi inainte de 

procedura sau chiar si mai mult daca acestea provoaca uzual iritatie.  
 

• Daca la nivelul scalpului exista prurit, cruste sau leziuni active, 
tratamentul se temporizeaza.    
 

• Spalati-va parul in ziua tratamentului sau in seara precedenta cu un 
sampon delicat, fara a aplica uleiuri sau alte produse de styling. 

 
Va rugam sa retineti ca rezultatele si timpul de recuperare ale fiecarui pacient sunt diferite.  

Urmarea instructiunilor de ingrijire post-tratament  reduce riscul de reactii adverse. 
Daca experimentati orice reactie adversa, va rugam sa contactati imediat clinica.  
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• Evitati vopsirea parului cu 48 de ore inainte de tratament caci ar putea 
sa apara impregnarea scalpului cu pigmenti.  

 
• Nu aplicati produse cosmetice sau tratamente cu retinol, acizi exfolianti 

(AHA/BHA) sau alte ingrediente active agresive in zona scalpului cu 
cateva zile inainte. 
  

• Este esential sa consumati multa apa si mentineti o alimentatie 
echilibrata, bogata in vitamine si minerale, evitati insa consumul de 
alcool si cafea in ziua tratamentului, deoarece acestea pot influenta 
durerea resimtita in cadrul tratamentului.  
 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Va rugam sa retineti ca rezultatele si timpul de recuperare ale fiecarui pacient sunt diferite.  
Urmarea instructiunilor de ingrijire post-tratament  reduce riscul de reactii adverse. 

Daca experimentati orice reactie adversa, va rugam sa contactati imediat clinica. 


